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Resumo: Formas diferentes de se entender a moral e 0 seu desenvolvimento em
criancas sao propostas pela Psicologia e pela Pedagogia, debate que,
evidentemente, ndo deve desligar-se das praticas escolares. Com o objetivo de
refletir a moral, a cidadania e a cooperacdo através de preceitos dos Parametros
Curriculares Nacionais previstos para as disciplinas de Educacéao Fisica no Ciclo | do
Ensino Fundamental, este artigo discorre acerca de concepc¢des do desenvolvimento
moral e da cidadania e suas relagbes com as politicas nacionais de educacéo,
buscando estratégias para o desenvolvimento nos alunos desta fase escolar de uma
moral autbnoma, racional e critica, que, de acordo com a nossa conclusao, vincula-
se a inser¢cdo do individuo em uma sociedade culturalmente diversa, pautada no
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respeito e na cooperagao. Para o estudo foram realizadas leituras de artigos
cientificos, revistas eletronicas e livros para aprofundamento do tema
Palavras-chave: moral; cidadania;, parametros curriculares nacionais; ensino
fundamental; educacéo fisica.

Abstract: Different understandings of morality and its development are proposed by
studies in Psychology and Pedagogy, and this debate should not be disconnected
from school practices. This article aims to reflect on morality, citizenship and
cooperation through the precepts outlined in the National Curriculum Parameters for
Physical Education in the first cycle of Elementary School. It discusses conceptions
of the development of morality and citizenship and their relationships with national
education policies, while also seeking strategies for fostering the development of
autonomous, rational and critical morality in students. Our conclusion suggests that
such development is closely linked to the individual's integration into a culturally
diverse society, characterized by respect and cooperation. To deepen our
understanding of the subject, we conducted readings of scientific articles, online
magazines, and books for this study.

Descriptors: morality; citizenship; national curriculum parameters; elementary
School; physical education.

Resumen: La Psicologia y la Pedagogia proponen distintas maneras de
comprension de la moral y su desarrollo en los nifios; un debate que, evidentemente,
no puede desprenderse de las practicas escolares. Con el fin de reflexionar sobre la
moral, la ciudadania y la cooperacion a través de los preceptos dispuestos en los
Parametros Curriculares Nacionais — ministrados en las disciplinas de Educacion
Fisica, en el Primer Ciclo de la Educacion Primaria —, este articulo trata de las
concepciones del desarrollo moral y ciudadano y sus relaciones con las politicas
nacionales de educacion, de modo a plantear estrategias para desarrollar en los
alumnos de esa fase escolar una moral autbnoma, racional y critica que, segun
nuestra conclusion, se vincula ala insercién del individuo en una sociedad
culturalmente diversa, basada en el respeto y en la cooperacién. Para el estudio se
realizaron lecturas de articulos cientificos, revistas electronicas y libros para
profundizar em el tema.

Descriptores: moral; ciudadania; parametros curriculares nacionais; escuela
primaria; educacion fisica.

1 INTRODUCAO
Refletir sobre a criacdo da moralidade em criancas € uma tarefa que ocupou

tedricos da psicologia e psiquiatria durante todo o Século XX. Tedricos de diferentes
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correntes de pensamento debrucaram-se sobre o assunto a fim de explicar tais
fendbmenos. De Freud, por meio do complexo de Edipo, passando por teéricos
behavioristas e cognitivistas como Grinder, Sears e Bandura, por meio de estimulos,
respostas, reforcamentos, punicbes e extingbes, e por correntes cognitivistas
pensando-a pelos processos de autoeficacia, expectativas e determinismos
reciprocos. Kohlberg e Piaget, em linhas convergentes de pensamento, definiram as
fases do desenvolvimento moral por meio da aplicacdo de dilemas e h4 ainda
correntes criticas que pensam a moralidade necessariamente ligadas as nocfes
culturais e sociais (BIAGGIO, 2002).

Se existe algum fio condutor em todas essas correntes, é a ligacao do
desenvolvimento moral a instituicbes sociais como a familia e a comunidade,
compondo o0s ambientes que promovem interacfes, fundamentais no
desenvolvimento humano (PAPALIA, 2013). A sobrevivéncia e a releitura destas
diferentes concepcdes tedricas nos sugerem que trés diferentes aspectos (bioldgico,
psiquico e social), com fisiologias distintas, estejam ligados a colocacdo de um
sujeito dentro de uma coletividade e, por extensdo, no exercicio da cidadania.

A promulgacdo dos PCNs® em 1998 traz uma nova forma de ver a Educacéo
e liga-a ao conceito de justica, moral, cooperacdo e a no¢édo de cidadania. Parece-
nos, portanto, indissociavel a Escola, enquanto instituicdo social que abriga estes
periodos de desenvolvimento, da formagdo de uma sociedade justa e cidadd, uma
vez que é também por seu intermédio que ocorre a transmissdo cultural e valores.
Consideramos que a reflexdo acerca de praticas pedagdgicas positivas que integrem
as necessidades de desenvolvimento moral as no¢des de cidadania, cooperacéo e
respeito pela coletividade e diversidade cultural, social e de género devem ser
constantes objetos de reflexdo e de divulgacao.

Tradicionalmente, a moralidade dentro da Educacéo Infantil € pensada dentro
da sala de aula, por meio dos debates morais, sobretudo pela popularidade das
teorias de Kohlberg (1992) e dos debates morais por ele propostos. Coube-nos
perguntar e hipotetizar se principios de competicdo e de cooperacao ligar-se-iam a

3 Parametros Curriculares Nacionais, mais conhecidos como PCN, é uma colecdo de documentos
gue compdem a grade curricular de uma instituicdo educativa.
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cidadania prevista nos PCNs e em quais contextos escolares poderiam ser
observadas, diferentemente dos debates de Kohlberg (1992), o que nos levou a
disciplina de Educacéo Fisica e suas praticas em forma de jogos e brincadeiras.

A discussao acerca destas praticas pedagdgicas pode auxiliar estudantes de
Psicologia, Pedagogia e Educacdo Fisica a refletir acerca da criagdo da
personalidade, da identidade, da sociabilizagcdo, das nocbes de cidadania e
articulacdo com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (Pataro, 2011), e da
importancia de valores éticos e morais dentro do ambiente Escolar (MENIN, 2002;
FREIRE, 2005). Entende-se que tais praticas sdo constitutivas da formagéo
biopsicossocial dos individuos e que consequentemente terdo reflexos nos cidadaos,
na sociedade, nas relagdes entre grupos e individuos e nas expectativas tracadas

nos Parametros Curriculares Nacionais (1998).

2 OBJETIVOS
O presente artigo tem por objetivo refletir a moral, a cidadania e a cooperacao
por meio de preceitos dos Paradmetros Curriculares Nacionais previstos para as

disciplinas de Educacéo Fisica no Ciclo | do Ensino Fundamental.

3 O DESENVOLVIMENTO DA MORAL

Formas de pensar o desenvolvimento moral em criangas s&o encontradas na
literatura cientifica. Evangelista e Lepre (2018) discorrem sobre os diferentes
tratamentos tedricos aos quais o assunto foi submetido na Psicologia e na
Pedagogia, dos estagios de Kohlberg (1992) a leitura do Juizo Moral da Crianca, de
Jean Piaget. Ambos sugerem a criacdo espontanea, padronizada em fases, do
raciocinio moral da crianga, que sera norteador das suas relagdes futuras (PINKER,
2008; EVANGELISTA & LEPRE, 2018).

Para Piaget (1994), o desenvolvimento do julgamento moral dilui-se nas
etapas do desenvolvimento cognitivo: sensdrio-motor, pré-operacional, operacdes
concretas e operacdes formais. O direcionamento vai de uma moral heterobnoma, em
gue as regras seguidas sao ditadas por outrem a um moral de respeito matuo entre

0s iguais, resultantes de um contrato social, concordancia e cooperacao, chamada
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moral autbnoma. Deste modo, o0 desenvolvimento saudavel da moral

necessariamente chega a um lugar de autorregulacao.

[...] os estagios morais de Piaget] organizam-se de acordo com uma loégica

interna que lhes é prépria, de forma que uma depende das estruturas
construidas na anterior e é, ao mesmo tempo, alicerce para a outra
gualitativamente mais elaborada. N&o se trata de algo aleatorio, pois ha
uma relagdo de interdependéncia entre elas (SALADINI, 2020, p. 69).

A moral surge das construcdes que advém da interagcdo dos sujeitos com as
regras sociais, considerando o respeito as pessoas ligadas a elas. As investigacdes
apresentam dois tipos de respeito - o unilateral e o mutuo. O respeito unilateral esta
relacionado aquele que é desempenhado por parte de um sujeito na relagéo.
Portanto, nas relagbes marcadas pelo respeito unilateral, esta presente a coacao, a
crianca nao reflete sobre suas acdes, age apenas por obediéncia e para ndo ser
punida. JA com relacdo ao respeito matuo, os sujeitos estabelecem entre si a
relacdo de igualdade e cooperacao (PIAGET, 1994).

De acordo com Biaggio (2002), Kohlberg (1992) divide o desenvolvimento
moral nas fases subdivididas em estagios: fase pré-convencional (estagio de
orientacdo para punicdo e obediéncia, e estagio de hedonismo instrumental
relativista), fase convencional (estagio de moralidade do bom garoto, aprovacéo
social e relacdes interpessoais e estagio para lei e ordem) e fase pos-convencional
(estagio de orientacdo para o contrato social e estagio de principios universais de
consciéncia). Para ambos os tedricos, as sequéncias destes estagios sao
invariantes e universais. Assim, todas as culturas estariam submetidas a estes
estagios, muito embora nem todas as pessoas consigam atingir os pontos

superiores deste desenvolvimento moral.

Em seus ultimos anos, Kohlberg postulou a existéncia de um sétimo estagio,
voltado para questfes éticas e religiosas, que poderia ir além da concepc¢ao
de justica. Este estagio estaria relacionado com a construcdo de um senso
de identidade ou unidade com Deus, ou com a vida (EVANGELISTA E
LEPRE. 2018, p.39).

No entanto, o desenvolvimento de estudos posteriores (Marimén, 1998;
Gilligan 1982; La Taille, 2009) permitem-nos inferir que as nocdes de moral de

determinados grupos ndo se desvinculam de seus movimentos culturais, sociais e
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das questbes de género, e, assim, a volatilidade do seu desenvolvimento em
criancas correlaciona-se a alteridade prépria da sociedade.

La Taille (2009) discorre que a moral se refere a dimensao dos deveres e a
ética a dimensdo da vida boa e com sentido. O autor investigou 0s aspectos
psicolégicos do desenvolvimento moral, sugerindo que estes estdo diretamente
articulados a capacidade de reflexdo e a autonomia do individuo na tomada de
decisdes nas relagdes com os demais.

Segundo Kohlberg (1992), todo sujeito tem capacidade de transcender os
valores da cultura a qual pertenceu ou pertence, em vez de aceita-los passivamente.
Entdo, vale destacar que nao € possivel desconsiderar a influéncia da cultura
(BIAGGIO, 2002).

La Taille (2009) destaca a maneira como expressdes como "crises de valores"
e "inversdo de valores" permeiam os mais diversos didlogos e ligam-se, em geral, a
ideias mais tradicionais de normas de convivéncia, muito embora possam ser a porta
de entrada para a discussdo de "rearranjos morais" e “novas formas de
relacionamento, a valorizacdo de determinadas virtudes, a novas inquietacdes
éticas, e ndo a uma volta a uma condicéo pré-moral” (LA TAILLE, 2009, p.11).

N&o é preciso esforco para perceber algumas frases feitas que permeiam o
debate moral, dentro e fora dos ambientes escolares: "Hoje, tudo esta invertido"; "A
educagdo vem de casa", "No nosso tempo era diferente...". Julgamos que é
necessario atentar-se a estes fendbmenos, que sao portas de entrada para debates
morais e éticos interdisciplinares dentro do planejamento escolar, mas que podem
guardar em si valores tradicionais de manutencdo da sociedade e
consequentemente de privilégios. Consideramos que tais se manifestam em forma

de cognigdes incorporadas, da qual trataremos adiante

3.1. Os parametros curriculares nacionais para o ciclo i da disciplina de
educacao fisica

Os Parametros Curriculares Nacionais ou PCNs € um conjunto de
documentos elaborado com o intuito de auxiliar e nortear o trabalho do docente no

contexto escolar. Os PCNs propdem que os curriculos e conteudo ndo devem ser
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trabalhados por meio de transmissédo de conhecimentos, uma vez que os docentes
necessitam possibilitar as criancas e aos adolescentes a construgcdo do
conhecimento a partir de suas realidades e de forma que a participacdo seja sempre
ativa. Neste contexto, cabe ressaltar que os PCNs estao divididos com a finalidade
de facilitar o trabalho dos docentes na instituicdo, principalmente na elaboracdo do
seu Projeto Politico Pedagogico.
Os objetivos gerais dos PCNs de 1998, ao tratar a nogcéo de cidadania ligada
a cooperacdo, a solidariedade e a justica, buscam promover reflexées e acbes que
possibilitem rela¢des colaborativas, respeitando regras e leis para a boa convivéncia
e uma sociedade mais justa. Assim, torna-se fundamental:
Compreender a cidadania como participacdo social e politica, assim como
exercicio de direitos e deveres politicos, civis e sociais, adotando, no dia-a-
dia, atitudes de solidariedade, cooperacdo e repudio as injustigas,

respeitando o outro e exigindo para si o mesmo respeito (BRASIL, 1998, p.
5).

O ambiente escolar precisa promover espago para a construcao de relacdes
dialogicas, de cooperacao, respeito mutuo, de reciprocidade entre todos os que ali
convivem, uma vez que a escola € um local privilegiado para proporcionar a
formacéo integral das criancas e dos adolescentes, enquanto cidadaos e sujeitos de
direitos. Vale destacar que no contexto escolar, os valores morais estdo presentes e
devem ser trabalhados com o objetivo de propiciar relacdes mais democraticas.

Vale ressaltar que é importante ainda dar atencéo ao sentimento de confianca
fisica, ligado ao sentimento de confianca ética. Sendo assim, como destacado acima
com relacdo aos valores, a ética faz parte do cotidiano, das relagdes, e precisa ser
considerada nos conteudos e relacdes dentro do contexto escolar, ndo devendo ser
abordada de maneira isolada e sim estar presente nas atitudes do dia-a-dia. Neste

interim, necessita-se:

[...]desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o0 sentimento de
confianga em suas capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de
inter-relacdo pessoal e de insercdo social, para agir com perseveranga na
busca de conhecimento e no exercicio da cidadania (BRASIL, 1998, p.5).

Pode-se refletir sobre os trabalhos em grupos que, quando estimulados e

trabalhados de forma adequada, promovem o desenvolvimento de competéncias e
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habilidades nas criancas e nos adolescentes, considerando suas potencialidades
fisicas, emocionais, sociais, entre outras. Neste sentido, pensando que a escola,
além de outras instituicfes, tem uma responsabilidade grande no desenvolvimento
dos sujeitos, em seus aspectos fisico, cognitivo e social, cabe destacar que:

Dentre os objetivos especificos dos Parametros Curriculares Nacional (PCN)
para o Ensino Fundamental de Educacéo Fisica, estdo previstas atividades variadas
como:

[...] participar de atividades corporais, estabelecendo relages equilibradas e
construtivas com os outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas
fisicas e de desempenho de si proprio e dos outros, sem discriminar por
caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais [...]Jconhecer a
diversidade de padrdes de salde, beleza e desempenho que existem nos
diferentes grupos sociais, compreendendo sua inser¢do dentro da cultura

em que sao produzidos, analisando criticamente os padrdes divulgados pela
midia e evitando o consumismo e o preconceito (BRASIL, 1998, p.33).

O documento possui um capitulo intitulado “Cultura Corporal e Cidadania” em
gue as manifestacdes culturais como dancgas, esportes, lutas, jogos e ginasticas sao
entendidas como manifestacdes socioculturais, em consonancia com a ideia de
corpo transcendente enquanto ser social.

Saladini (2020) oferece uma visdo de como tradicionalmente a disciplina de

Educacéo Fisica foi encarada ao longo dos anos.

Historicamente as aulas de Educacdo Fisica caracterizaram-se como
espacos com o objetivo de preparar os alunos para o chdo de fabrica, para
o campo de batalha ou para as quadras [...]. Essa concepc¢ao predominou
nos séculos XIX e XX, sendo guiada pelo dualismo corpo e mente. Nesta
perspectiva 0 movimento humano era ensinado, aprendido e avaliado em
suas dimensfes biolégica e mecanica, considerando como referencial a
padronizacdo dos movimentos (SALADINI, 2020, p. 65)

Somente apds os anos 80, houve a superacdo desse dualismo e concepgdo
de um ser humano transcendente em sua colocagado social e a colocacédo do corpo
em seu aspecto cultural, guardido do ser e de suas relagcbes por meio de um
‘movimento intencional que promove a transcendéncia do ser humano, que se
manifesta na danca, ginastica, esporte, jogo, ergonomia, educacdo especial,
reabilitacdo” (SERGIO,1996 apud SALADINI, 2020, p. 65). Os acessos as
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manifestagcbes culturais do corpo “contribui para a adogdo de uma postura nao
preconceituosa e discriminatoria” (BRASIL, 1998, p. 22), postura que se desenvolve
na no¢ao de respeito mutuo:
Nos jogos, ao interagirem com os adversarios, 0os alunos podem
desenvolver o respeito muatuo, buscando participar de forma leal e néo
violenta. [..] em relacdo a postura diante do adversario podem-se
desenvolver atitudes de solidariedade e dignidade, nos momentos em que,
por exemplo, quem ganha é capaz de ndo provocar e ndo humilhar, e quem

perde pode reconhecer a vitéria dos outros sem se sentir humilhado
(BRASIL, 1998, p.25).

Ainda quanto aos objetivos especificos dos conteudos de Educacdo Fisica
para os alunos do 1° ciclo do Ensino Fundamental, que compreende do 1° ao 5° ano,
o PCN apresenta: “participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar
uma atitude cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo desempenho ou
por razdes socialis, fisicas, sexuais ou culturais” (BRASIL, 1998, p. 47).

Inferimos que as praticas propostas pelas aulas de Educacdo Fisica ndo
devem se desligar dos valores de respeitos a diversidade cultural e de género -
manifesta na ideia ndodualista do corpo enquanto cultura e agente no mundo - as
diferentes limitacdes fisicas, do espirito solidario e cooperativo, e sobretudo do
desemboque desses valores nas nocoes de ética, sua indissociabilidade da moral e
cidadania.

3.2. Cognic¢des Incorporadas, cidadania e moral

Bouyer (2008; 2011), como Fischman (2012), trazem que as cognicdes
incorporadas sdo continuadas por meio de metéforas incorporadas, através do
mundo vivido de determinado grupo social e que a "a utilizacdo dessas metéaforas
para aprender sentidos do mundo envolve processos reflexivos conscientes e
inconscientes [e sdo] formas automaticas de compreender o contexto e conceitos
em jogo”. Essas metaforas dividem-se em primérias e complexas, que juntas
funcionam como uma espécie de mapa cognitivo complexo para decifrar nossas
impressdes advindas dos sentidos. Ainda para Fischman (2012), a compreenséao de
contextos e conceito liga-se a um mecanismo chamado prototipos, que sdo modelos

gue construimos como categorias dos muitos exemplos isolados de coisas que
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experimentamos no mundo, desde o fisico - como um passaro ou uma cadeira - ao
abstrato, como uma mulher ou americano.

O pensamento manifesto por meio de cogni¢cdes incorporadas e protétipos €
um processo natural e inconsciente. A essa no¢cao de cogni¢éo incorporada parecem
ligar-se um conjunto de frases feitas, como relatado por La Taille (2009) em suas
observacdes acerca das "crises de valores".

Fischman (2012) trata do imbricamento entre cidadania e igualdade, de modo
gue o catalisador desta relacdo é justamente a educacao: "a cidadania em nagdes-
estado modernas foi embasada em principiossimbodlicos de igualdade e a
educacdoera um meio chave para produzir cidadania”. No entanto, alerta para a
necessidade de uma leitura menos ingénua da relacdo entre Educacao e Cidadania,
refletindo sobre a maxima que traz Educacdo Formal e Cidadania sempre
proporcionalmente relacionadas e chama a atencdo para o fato de que o exercicio
da cidadania se liga mais a nocédo de igualdade. Pontuando que a cidadania deve
relacionar-se muito mais a equalizacdo e ao convivio dentre as diferencas do que a
conversao daquilo que historicamente pode ser considerado “desagregado”, em seu
antagonista, o “cidaddo”. Para o autor, o conceito de cidaddo € um subproduto
histérico que outrora carregou em si a “compreensao explicita de que cidadania nao
era um conjunto natural e inato de aptidées, que pertencia a uma classe especifica
de pessoas ou era a esséncia cultural e politica de populagdes especificas”
(FISCHMAN, 2012, p. 440).

A cidadania da qual queremos tratar aqui ndo é aquela que visa classificar e
enquadrar sujeitos e camadas sociais e seus comportamentos simbolicos
especificos, que poderiam manifestar-se em cogni¢des incorporadas de cidadania
ou prototipos de cidaddos, mas a criacao de valores voltados para a cooperacao
entre os individuos e respeito das diversidades, em uma concepcdo que supere
pensamentos automaticos, caso estejam presentes. Pois como pode ser inferido a
partir da leitura do mesmo autor, € necessario que reflitamos sobre cognicdes
incorporadas inseridas na subjetividade coletiva para tratar o conceito de cidadania e
gue a sua real aplicacdo é facultada, quando se pondera valores enraizados que

rondam o conceito.
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Busca-se, portanto, a cidadania dentro de seu aspecto critico, que se
distancie reflita acerca de cogni¢cdes incorporadas carregadas de preconceitos e de
uma pratica pedagdgica baseada na disciplina, ou, especificamente, sobre a
Educacao Fisica, no vigor fisico, competicdo e mera execucédo de atividades fisicas,
imersas em um ideal da disciplina em que "[se prioriza] uma preocupacdo em
explicar o movimento realizado pelo ser humano, considerando exclusivamente os
conhecimentos das Ciéncias Bioldgicas” (SALADINI, 2020, p. 65). Nesse sentido,
praticas pedagdgicas que destoem de nocdes pré-concebidas de disciplina e da
maneira tradicional de pensar a ética, moral e cidadania ou de tratar o corpo dentro
de préticas fisicas, ao nosso ver, aproximam-se mais das praticas cidadas que visam
a cooperacao e ao convivio do que daquelas que ligam a ideia de cidadania a um

comportamento elitizado de determinado extrato social.

Por acreditarmos que o papel da escola é ajudar na formacédo ética de
cidaddos (&s) criticos (as) e conscientes de seu papel na sociedade,
consideramos que a escola deve se preocupar com a instru¢do das futuras
geragbes e também com a formacdo em valores, condicdo para o
desenvolvimento intelectual, moral e para o pleno exercicio da cidadania
(PATARO, 2011, p. 2).

Pereira (2004 apud Silva, 2019) enfatizou que a Educacéo Fisica inserida no
contexto escolar deveria ser incorporada ao projeto pedagdgico da escola,
incentivando a formacé@o do aluno critico, reflexivo e atuante na sociedade. Este
autor ainda relatou a preocupacdo ndo somente da Educacao Fisica Escolar, mas
também dos demais professores estarem presentes em reunides e planejamentos
gue possam avangar ou contribuir para o processo de aprendizagem dos alunos.

Desta forma, a nocdo de cidadania ligada ao conceito de igualdade,
promovida por meio de acdes reflexivas da educacdo e, consequentemente,
espelhadas nos Parametros Curriculares Nacionais da Educacdo Fisica, que
diferentemente de nogbes pedagdgicas anteriores ao PCN de 1998, entende-a como
uma ferramenta de transformacédo de valores sociais e hdo como um fazer voltado
apenas ao vigor fisico e a disciplina (SILVA, 2019).

As praticas pedagogicas que apresentam relacdo com os valores
contemporéneos de Educacao Fisica caracterizaram-se pelo esfor¢co do professor
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responsavel pela disciplina em garantir a isonomia na participacdo dos alunos nas
atividades, contornando o maximo possivel situacdes de exclusdo que naturalmente
surgem no brincar e nas relagcdes interpessoais estabelecidas desde a infancia,
envidando esfor¢cos para que igualmente todos participem das brincadeiras ou, caso
necessario, promovendo pequenas alteracdes nas regras dos jogos para garantir a
todos o0 acesso a suas aulas. Assim, na préatica pedagdgica, a participacdo e a
interacdo estdo acima da importancia das regras e das normas. Entendemos que,
desta maneira, a moral transfere-se da heteronomia e incentiva uma autorregulacao,
respeitosa e atuante e culmina, por meio das manifestacdes corporais, em uma
forma autbnoma, racional e madura de moral.

Buxarrais (1997) estabelece formas distintas do ensino moral e classifica-as
conforme a apropriacdo dos valores em que se pautam. H4 o ensino que trata da
moralidade acerca de valores absolutos e estanques, em que se buscam modelos
sociais desejaveis, que, ao nosso ver, guarda estreita relacdo com a concepcao
tradicional de cidadania da qual tratamos e com a concepc¢édo de Educacdo Moral
Bancéaria a qual se refere Paulo Freire (2005), a moralidade vista sob constante
relativizacdo e subjetivacdo, o que a liga muito mais a valores individuais do que
coletivos; e o ensino racional da moralidade, no qual reside a reflexdo para a
insercao do sujeito em uma sociedade plural e multifacetada.

Menin (2002) reflete sobre o ensino da moral em momento anteriores e
posteriores a promulgacdo dos PCN de 1998. Se anteriormente o ensino da moral
era distanciado das outras disciplinas, como uma disciplina especifica, a exemplo
dos contetdos chamados de educacdo moral e civica, tal pratica ndo se confirma na
escola contemporanea, na qual valores éticos e morais sao tratados em disciplinas
distintas. O autor chama a atencdo ainda para o fato de que, dentro do mesmo
contexto escolar, professores podem adotar praticas voltadas a cooperacdo ou a
competicdo, 0 que parece convergir com o observado neste periodo.

O mesmo autor classifica a moralidade em duas formas: a heterbnoma,
conceituada pela aplicacdo de regras aprendidas por pais, professores ou
instituicbes e consequentemente mais ligada as nocfes de tradicdo; e a autbnoma,

em que as regras de convivéncia e justica sao criadas por aqueles que as vivenciam
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(MENIN, 2002). A maneira autbnoma cria-se pelo préprio grupo e por isso tem
condicbes de atender a uma gama maior de necessidades do que aquela que
simplesmente exporta normas. As aulas de educacéo fisica, naturalmente, partem
de regras pré-concebidas das brincadeiras de modo que existem regras a serem
seguidas, no entanto, devem ser encontrados espacos de criagbes morais
autbnomas mais ou menos eficientes pelos préprios alunos, cabendo ao professor o
papel de facilitador deste processo.

Um dos caminhos para o alcance da maneira autbnoma e racional da moral é
0 uso da linguagem descritiva, que permite a autorregulacdo aos alunos. Deste
modo, a crianca experimenta a possibilidade de interpretar e aplicar, conforme suas
possibilidades, aquilo que o professor propde, desvencilhando-se de um discurso de
autoridade. “Neste tipo de linguagem o professor observa a situagao partindo do
lugar da crianca (0 sujeito da acdo) e descreve 0 que ocorreu, ajudando-a na
construgcao de futuras acgdes/decisbes com seguranca e confianca” (SALADINI,
2020, p. 81).

A promocado do didlogo e abdicacdo de certa autoridade por parte do
professor relacionam-se ao observado no estudo conduzido por Lima (2018) que, ao
entrevistar professores da educacdo infantil e sua pratica com a moral, dentre outras
conclusdes, traz-nos a ideia de que o diadlogo tende a ser mais eficaz entre os alunos
do que a imposi¢cao por meio da voz, pois “[...] valores impostos por uma autoridade
sdo aceitos por temor enquanto perdurar o controle dessa autoridade e deixam de
ser assumidos como valores no momento em que a forca do controle é
enfraquecida” (MENIN, 2002. p. 95 apud LIMA, 2018).

Entendemos que a maneira como o professor trata seus alunos deve ter por
plano de fundo uma horizontalidade nas relacdes e que as nocdes de ordem e
disciplina ndo assumem o papel de protagonista. Isto é, pode ser colocada em
pratica por meio de modos ludicos de se formar uma fila, substituindo tradicionais
gritos de ordem. O respeito as limitacdes fisicas deve ser garantido durante as
aulas, o que, ao nosso ver, imprime valores de diversidade e de respeito nessas

criancas, reforcando as nogdes de cooperacao e respeito. Deste modo, o foco das
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praticas pedagoégicas se desloca a crianca e suas relacdes e ndo ao obedecimento
de normas.

Por fim, pontuamos a reflexdo acerca da formacdo dos profissionais da
Educacao Fisica, que deve possibilitar aos seus futuros profissionais a capacidade
de atuar de acordo com as politicas nacionais de Educacdo e seus consequentes

desdobramentos.

A educacdo moral, estigmatizada devido seu carater repressor, foi banida
dos curriculos, mas certamente continuou no escopo do trabalho docente,
em muitos casos pautada na imposicdo heterdbnoma de valores, em outros
em sua relativizagdo e no subjetivismo. Paralelo a isso se erguiam
concepgbes que se apoiavam na constru¢do racional e autdbnoma de
principios, valores e normas no intuito de facilitar a convivéncia em
sociedades abertas e plurais e a viver uma vida justa e solidaria (LEPRE
2021, p. 681).

Esta leitura ecoa dos escritos de Paulo Freire (2005), que destacou a
necessidade de a formacao dos profissionais da Educacao distanciar-se das praxis
de pura transmissédo de conhecimento e se pautar na construgcao de um professor
promotor de didlogo e de alunos criticos as diferencas. Assim, a uma sociedade
justa, inclusiva e critica, ndo se desvinculam os professores nela formados e néo
somente pela promulgacdo dos PCN enquanto politica publica. Ou seja, na busca
por uma educacdo libertadora, € preciso repensar a transmissdo de valores
tradicionais dentro dos cursos de formag&do das licenciaturas que por ventura
imbuem-se de obscurantismo. Somente desta forma a educacédo sera "algo que
possa possibilitar uma visao critica da realidade, bem como fornece condi¢des de
agir nas mais variadas possibilidades, ou seja, agir politcamente na sociedade
através de uma educacdo libertadora" (LEPRE, 2021, p. 685).

4 CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo acerca de cognicdes incorporadas no contexto escolar quando
presentes no planejamento pedagdgico pode auxiliar na criagdo de praticas ainda
mais positivas que culminem no desenvolvimento de uma ética autbhoma entre os
estudantes e na criacdo de um espirito critico de cidadania ndo excludente e que

integre diferencas. Nesse sentido, a gestdo escolar deve estar atenta a "frases
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feitas” que circundam a escola e tracar planejamentos que nao perpetuem
discriminacdes e preconceitos, preparando a insercao cultural do individuo por meio
de uma educacédo moral racional, autbnoma, critica, e cidada, afastando de nocdes
seculares e cartesianas de Educacdo Fisica. Busca-se, nesse sentido, uma

educacao distante de moldes autoritarios, de uma cultura cega e de pura obediéncia.

A concepcao de cidadania, necessariamente ligada a moral e a justica pelos
Parametros Curriculares Nacionais, deve ser imbuida de um espirito critico diante de
normas tradicionais que por ventura promovam a exclusdo e o enquadramento de

sujeitos em desagregados sociais.

Praticas pedagdgicas positivas para a disciplina que tenham consonancia
com a preocupacdo na formacdo moral e ética e futuros cidaddos comprometidos
com as nogdes de cooperacao, igualdade, diversidade e formas competitivas
saudaveis, em geral, deslocam o foco da autoridade e o cumprimento de regras para
a relacdo entre as criancas e a proposicdo de espacos de criagbes morais
autbnomas - tratadas interdisciplinarmente dentro do contexto escolar - nas quais
valores podem ser exercitados e experiéncias pelos alunos. Uma educagdo que
supere nogOes obscurantistas de relacbes e sociedades passa nhecessariamente
pela formacéo de seus profissionais e converge praticas pedagogicas universitarias

com as politicas publicas educacionais.

A transposicao do entendimento da moral na educacéao de maneira dissociada
da pratica, ou seja, a moral pelo seu exercicio autbnomo de um corpo cultural e
social ao seu entendimento enquanto matéria ideal, em um panorama cartesiano,
segundo Sérgio (1996), permitiria o desenvolvimento da moralidade de um cidadao
critico, ou seja, um ser aberto ao mundo, em constante transcendéncia, que exerce
a moralidade por meio do saber-fazer e distancia-se de uma pratica heterbnoma de

cidadania.
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